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机器学习课程思政探索
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摘 要： 为了将思政知识融入机器学习专业课程以提高教学效果，首先分析机器学习课程与思想政治理论融合的契

机，强调教师自身道德修养、学生兴趣和参与度的重要性；其次提出机器学习课程中融入思想政治理论的教学方法，

通过实际情境案例让学生运用机器学习知识，并思考其中的伦理和社会价值，以提高学生的思辨能力和道德素养；最

后通过实践验证该教学方法的有效性。学生在情境中能够更好地理解和应用机器学习知识，也对思想政治理论有了

深入理解，这为将思政知识与专业课程融合的教学提供了新的思路和方法，对学生综合素质和社会责任感的培养具

有重要意义。
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Exploration of Ideological and Political Integration in Machine Learning 

Courses

LIU Mingjian， ZHANG Sijia， SUN Hua， HU Zeyuan， LI Qiwei
（College of Information Engineering， Dalian Ocean University， Dalian 116023， China）

Abstract： This paper aims to explore the integration of ideological and political education into machine learning courses to enhance teaching 
effectiveness. Firstly， we analyze the opportunities for blending machine learning courses with ideological and political theories， emphasizing 
the significance of teachers' moral cultivation and students' interests and engagement. Secondly， we propose a teaching approach that incorpo‐
rates ideological and political theories into machine learning classes by presenting practical scenario-based cases. Through this method， stu‐
dents are encouraged to apply machine learning knowledge while reflecting on the ethical and social values involved， thus fostering their criti‐
cal thinking abilities and moral literacy. Lastly， the practical implementation of this teaching approach is evaluated， revealing that students 
gain a better comprehension and application of machine learning concepts within relevant contexts， along with a deeper understanding of ideo‐
logical and political theories. This novel approach provides fresh ideas and methods for combining ideological and political education with pro‐
fessional courses， significantly contributing to students' holistic development and their sense of social responsibility.
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0 引言

习近平［1］在中共二十大报告中指出，要用社会主义核

心价值观铸魂育人，完善思想政治工作体系。这为新时代

高校的思想政治工作指明了方向，提供了根本遵循。习近

平［2］也在全国高校思想政治工作会议上强调，要坚持以立

德树人为教学的中心环节，在教学过程中始终贯彻思政工

作，实现全程育人、全方位育人。随后，教育部印发的《高

等学校课程思政建设指导纲要》强调，政治理论课是落实

立德树人根本任务的关键课程［3］。在全面推进课程思政

的建设过程中，教师要始终贯彻“价值塑造、能力培养、知

识传授”三位一体的育人理念，在进行知识传授和能力培

养的同时，还要对学生的思想进行引导，帮助学生树立正
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确的世界观、人生观和价值观。

机器学习课程本质上是一个多领域和多学科相交叉

融合的领域课程，包括人工智能、控制论、信息论、概率统

计、哲学和生物学等学科的内容和研究成果。机器学习课

程呈现出关键科学问题多、紧跟时代发展趋势、与社会实

际应用密切相关等特点。同时，机器学习课程设定的目标

是通过课程学习使学生具备一定的理论和实践知识，为后

续学习、科研等活动打下坚实基础。然而，机器学习是一

个复杂的技术系统和社会系统，还涉及到伦理、法律、社会

公正等方面问题。因此，在机器学习的教育中，除培养学

生的技术能力和跨学科知识外，还需要关注学生的思想道

德素养和社会责任感，用思政教育武装学生头脑，引导其

培养坚定的家国情怀，树立崇高的理想信念，并让学生了

解机器学习对社会、经济、文化等方面的影响，培养其社会

责任感和法律意识，引导其将技术应用于人类的福祉。

针对上述需求，一些学者开展了相关研究。如李兆飞

等［4］对课程融入思政元素切入点、教学内容、授课方式及

考核机制等进行设计，逐步探索形成了模式识别与机器学

习课程思政的具体实施路径；王兴梅等［5］通过课程思政实

践案例，逐步探索形成机器学习课程思政教学内容、教学

方式和课程考核等环节的设计以及实施模式；冯欣等［6］提
出人工智能与课程思政深度融合模式，并介绍具体教学实

践，以实现全方位育人的目标；刘丽珏等［7］提出通过在课

程各章节中加入思政教育的切入点，构建思政教育体系，

改变以往只“重技”的专业课程教学模式；汤潮等［8］提出正

确认知并妥善处理技术逻辑与教育逻辑之间的关系，推动

高校思想政治工作向虚实融合方向发展。上述研究虽然

采用了案例思政教学方式，但没有进行系统性的案例设

计。龚玉清等［9］通过采用“思政教育+专业课程”融合、“线

上+线下”混合、“过程性评价+结果性评价”模式，实现了学

生能力培养与价值引领一体化的课程目标。

因此，本文设计了在实际情境下将思政融入实际课程

的教学模式。机器学习课程作为一个多领域与多学科交

叉融合的领域课程，在教学过程中同样需要注重思政工作

的落实。教师应该充分发挥自身思想的政治引领作用，以

全程育人、全方位育人为目标，用社会主义核心价值观铸

魂育人，让学生在接受机器学习课程教育的同时，提升自

身的思想政治素养，成为具有良好的政治素养和社会责任

感、德才兼备的新时代青年人才［10］。

1 机器学习课程思政的必要性

机器学习是一门应用广泛的新兴学科，在人工智能领

域发挥着越来越重要的作用。然而，其在发展中也存在着

一些问题，如算法不透明、数据隐私保护等。因此，在机器

学习课程中融入思政教育，对培养学生正确的价值观、伦

理道德和社会责任感具有重要意义［11-12］。同时，将马克思

主义的基本立场、观点方法、科学与工匠精神相结合，也有

利于培养学生正确认识、分析和解决实际问题的能力。

在机器学习课程中，思政教育可以通过多种方式进

行，如通过案例分析和讨论引导学生正确处理算法隐私保

护和社会伦理等问题。此外，也可以通过宣传典型事例，

弘扬大国工匠精神，激发学生的爱国情怀和创新精神。这

样的课程设计不仅有利于提升学生的专业知识和技能，而

且培养了学生的社会责任感和家国情怀。

在教学过程中，教师也应注意将思政教育融入到专业

知识的讲解中，使学生在进行专业学习的同时，能够了解

相关的伦理道德和社会责任问题。同时，学校应加强对教

师的培训，提高教师的思政教育能力和素养，确保思政教

育能够在机器学习课程中得到充分体现［13］。
综上所述，将思政教育融入机器学习课程中，不仅有

利于学生的全面发展和专业能力提升，而且能促进机器学

习课程教学与思政教学的有效结合，实现知识传授与价值

引导的有机统一。

2 机器学习课程思政内涵

思想政治理论课程主要分为两类：一是专业培养计划

中的必修课程，如毛泽东思想、中国特色社会主义理论体

系概论、马克思主义基本原理概论和思想道德修养与法律

基础等，通过直接向学生讲授思政知识，引导学生树立正

确的理想和信念；二是专业课程，需要讲授专业知识，教师

可通过精心的案例设计，发掘出课程中的思政要点和蕴含

的价值观，间接将其转换成学生可接受的思政教学

方式［14-15］。
机器学习作为人才培养过程中的专业课程，属于思政

教育的第二类课程，也是专业知识点与思政要点相结合的

课程，呈现出“思政来指引课程方向，课程是思政的重要载

体”的态势，两者相得益彰，不可或缺。在授课过程中，学

生在学习专业知识的前提下，能用学习的思政理论和知识

提升自己的思维认知，把自己塑造成新时代有理想、有追

求的科技工作者。通过上述分析，机器学习课程的思政内

涵主要包括以下 3个方面：

（1）提升学生未来从业的使命感。学生在机器学习课

程的学习中，关注重点如何掌握专业知识，进而为后续课

程学习、科研等活动的开展打下良好的理论基础。然而，

仅完成专业课程知识点的学习不够全面，还需要用思想武

器来武装自己，树立正确的价值观，培养健全的人格。这

是因为我国正处于高速发展阶段，科技工作者必须有正确

的思想信念，才能指导科学事业的发展，指引自身未来的

发展方向。不仅要实现小我的价值，而且要为实现大我的

发展尽己之力，为社会和谐与美满建设添砖加瓦。

（2）增强专业课教师的思政意识。机器学习课程是多

学科交叉融合的课程，课程内容较多，但课程学时相对有
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限。因此，在教学过程中，专业课教师通常会重点关注如

何在有限的课堂教学时间内传授更多专业课程知识，较容

易忽视课程中学生的思想动态，缺乏思政教育的主观意

识，是一种“重视专业技能培养，轻视思想教育”思维的体

现。因此，教师要从自身做起，在教学过程中汲取思政知

识的营养，掌握思政的内涵，强化自身的思政教学技能，帮

助学生竖立正确的人生观、价值观和社会观。思政知识和

专业知识是教师在教学过程中的两把利器，教师只有将上

述两种知识融会贯通才能实现教学过程中育人、育才相统

一的要求。

（3）挖掘专业知识中思政元素的重要性。机器学习课

程与传统思政课程的教学方式不同，传统思政课程以讲授

思政内容为主，而专业课程则是讲授专业知识中蕴含思政

的要点，具备思政的时代性、理论性和社会性等特点。因

而需要教师了解机器学习的热点领域，如无人驾驶、自然

语言处理和机器视觉等，充分挖掘专业课程中的思政元

素，使专业知识点与思政知识点高度契合。同时，设计融

入蕴含思政要点的教学案例，以激发学生的学习热情，使

学生自发认为学习思政是一件重要的事情。

3 机器学习课程思政教学案例

在机器学习课程教学中，教师需要梳理专业知识点所

蕴含的思政元素，设计出合理的教学案例，使思政元素贯

穿专业课程始终。这是因为专业课程教师不同于专业思

政课程教师，其不具备系统思政课程教学的理论体系，脱

离专业课讲授思政的方式不利于学生理解，容易使课程枯

燥，导致学生抱着消极的态度进行学习，达不到预先设定

的教学目标。因此，在授课过程中，教师需要增强课程思

政内容的吸引力，将课程思政落到实处，以理想信念、爱国

主义、道德品质、心理健康、安全和创新创业教育为导向，

选择符合教学实际需求并具有教育意义的事例，设计出学

生喜闻乐见的教学案例，使学生既能掌握机器学习算法的

核心概念，又能受到思想价值观的教育和熏陶，从而培养

出具有创新思维、社会责任感和人文素养的高素质人才。

3.1　教学案例1
在讲解课程第一章节的绪论中，通过“不忘初心的学

术主义者”案例，向学生传达在学习过程中不忘初心的同

时，要具有创新思维，懂得思考，才能不断提升自己的知识

水平。

Yoshua 是加拿大蒙特利尔大学教授、人工智能科学

家、深度学习领域专家，现为魁北克人工智能研究所的创

始人和负责人。Yoshua 在 2018 年获得了图灵奖，与 Geof‐
frey 和 Hinton 两位科学家一起并称为“人工智能（Artificial 
Intelligence，AI）教父三人组”。Yoshua建立了注意力机制，

并将其应用于机器翻译领域。注意力机制是现在使用神

经网络对自然语言处理（Natural Language Processing，NLP）

问题求解时不可或缺的方法，也是深度学习处理序列相关

问题的关键技术。Yoshua 虽然在人工智能领域取得了很

多成就，但一直以教书育人为己任，并一直致力于非营利

的深度学习独立研究小组——蒙特利尔学习算法研究所

的建设与发展。

讨论 1：AI教父三人组功成名就后，Hinton辞去教学职

务前往谷歌，LeCun 则前往 Facebook。目前只有 Yoshua 仍

坚持教学育人，并创办了非盈利性科研教育机构，被称为

人工智能领域最后一个纯粹的学术主义者。

问题引出：Yoshua 不忘初心，始终秉持着教书育人的

理念。

思考：无论是功成名就，还是遇到困难，是否还要坚持

心中的信念而不动摇。

讨论 2：Yoshua领导创办了非盈利的科研教育机构Mi‐
la，组成人员主要为各大高校的科研工作者和学生，是目

前规模最大的深度学习研究小组。亚马逊、Facebook、谷
歌和微软等科技巨头一直在大量收购或投资创新型初创

企业和开源社区，如微软完成对世界上最大的代码托管平

台GitHub的收购，竭尽全力吸纳科研机构和大学的优秀人

才，以确保其在该领域的领导地位。顶尖科技人才正在从

科研机构向科技公司转移，这将导致基础科研人员的流

失、追求金钱至上风气的盛行。Yoshua的工作理念是寻求

充满激情和有学术价值的课题，并不关注从中获得的利

益，而是希望这些工作能为社会进步提供帮助。

问题引出：我们在坚持心中真理时，往往会遇到很多

困难，如何通过变通来完成目标。引导学生根据现实情

况，通过具体问题具体分析来完成学习与工作任务。

思考：Yoshua 为了解决学术机构人才流失的问题，在

Bengio实验室中设立了一种创新的工作机制：科研人员通

过每月为企业工作一定的时间以保留其学术职位。这种

方式的推广，不仅科研机构能够留住科研人员，科技企业

也能以较低成本雇佣顶尖的科技人才，从而达到三赢的

局面。

讨论 3：Yoshua在学术上取得了很高的成就，学术界对

其工作进行了归纳总结：“序列的概率模型”+“高维词嵌入

和注意”+“生成对抗网络”=图灵奖。Yoshua将神经网络与

序列的概率模型相结合，合并到 AT＆T / NCR 公司的系统

中，用于读取手写支票进行识别。上述算法在求解过程

中，难点在于根据实际应用情况，将不同的技术和方法相

融合来解决实际问题。引导学生凡事不能照本宣科，而是

需要根据实际问题进行分析，培养创造性思维，从而激励

学生不断前行，提升自己的知识水平。

3.2　教学案例2
在讲解“强化学习”章节的过程中，通过“打破传统、具

有创造性思维的科学家”案例，向学生阐述强化学习的本

质就是不断试错的过程，只有不断尝试才能找到最优策

略。因此，无论在学习或工作过程中，都应具备无畏艰难、
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勇往直前的精神。

总参第 61研究所研究员、副所长、中国工程院院士李

德毅教授评论：以图灵模型构造的冯·诺依曼计算机实现

了计算智能，甚至超过了人的计算能力，十分伟大。但这

种结构将计算、存储和交互 3 个主要部分进行了分离设

计，促成数据在计算机的内存和硬盘之间频繁进行访问与

读取，进而导致能源消耗较多。

讨论 1：冯·诺依曼的计算机体系结构延续至今，但是

随着人工智能、机器学习和大数据的发展，这种结构是否

会发生改变？

问题引出：随着 5G、人工智能、物联网等新一代信息

技术的发展，传统的计算机架构和技术是否需要改变？面

对这样情况，我们是应该打破它、拥护它，还是继承它，同

学们该如何进行选择？

讨论 2：李德毅院士针对无人驾驶事故频发的情况，提

出了驾驶脑的概念。将特斯拉事故的案例情况复制到驾

驶脑中，帮助人工智能对类似情况进行记忆，避免遇到类

似情况发生事故。有经验的驾驶员长期与车互动，熟练到

将车同化为人体的一部分，成为与身体无缝对接的真实外

延。因此，人工智能在开车时应该能自学习，将“脑和机器

融合在一起”。一旦当前的认知与过去经历的记忆进行了

混合比对，驾驶脑便能对不确定的未来作出合适的决策，

自主制定车辆控制方案。

案例讨论方向：交互过程是机器学习的一个重要环

节，是机器向环境学习的一个过程，而强化学习的学习过

程是不停的试错。有时某些事情一次实验就会成功，但更

多时候，需要经过大量实验才能找到最佳方案。所以同学

们在面对失败时，需要鼓起勇气，不能轻易放弃，应该勇敢

面对，迎难而上。

提问与互动：面对失败，该如何处理？引领学生明白

一个道理：我们要有失败的打算，但不要被失败打倒，因为

风雨过后便是彩虹。

讨论 3：李德毅院士认为，虽然深度学习的发展可解决

很多现实中的问题，如图片、语音识别问题等，但深度学习

也不是完美的，深度学习中的卷积神经网络在某些条件下

效率很高，但有时训练的结果却很糟糕，训练完的案例也

不具有积累性。神经网络虽然可模拟人类神经元的认知

方式，但与人类的认知过程不同。深度学习是人工智能发

展中的重要一环，但不是人工智能的终点。

案例讨论方向：深度学习中包含很多模型，如径向基

网络自编码器、深度信念网络和深度玻尔兹曼机等。

问题引出：这些模型的异同点是什么？应用领域有

哪些？

思考：这些模型均是针对特定问题而提出的模型，引

导学生进行观察和联想，根据问题利用所学知识进行创

新，培养学生的创新意识和创造力。

案例探讨方向：深度学习和人工神经网络的异同。

问题引出：深度学习的发展脉络是什么？深度学习是

在人工神经网络的基础上发展而来的，改进了哪些方面？

思考：科学没有终点，应当不断进行创新。深度学习

不是人工智能的终结者，说明科技的发展是没有界限的，

我们不能满足当下取得的成绩，要勇往直前、不断进取。

4 课程实践取得的成效

采用问卷调查和作业检查的方式，针对本门课程教学

过程中学生的实际表现采集数据，并通过数据分析对思政

教学结果进行评估。评估结果显示思政教育取得了较好

效果，大部分学生对基于案例的机器学习思政教学表示满

意。在知识传授与理解方面，学生对于国家历史、政治体

制、社会问题等方面有了更深入的理解；在思维能力培养

方面，学生在批判思维、分析问题和独立思考方面展现出

显著进步；在价值观塑造方面，学生的道德意识增强，表现

出对社会公正、人道关怀和环境保护的关注。

另外，在机器学习课程思政探索的过程中，经学生和

教师共同的努力，还取得了如下成果：①获学校研究生“一

体两翼、六措并举、融合特色”教学成果二等奖；②在学校

2020-2021 学年课程评估中被评为优秀；③获学校 2020-
2021学年优秀教学成果奖；④指导学生获 2021年“未来杯

高校AI挑战赛”之“AI学术联赛”一等奖。

5 结语

在机器学习课程教学中，专业教学可成为思想政治教

育的重要载体，而思想政治教育则为专业教学提供了指导

和支持。在实际教学过程中，需要设计符合时代特点的思

想政治教育实践案例，通过将思想政治教育元素与专业知

识融合讲授，不仅可以加深学生对专业知识的理解，而且

能引导学生树立正确的人生观和价值观，助力学生成为新

时代下合格的社会主义建设者。课程需进一步改进的方

向如下：①机器学习是知识不断迭代的课程，因此某些教

学案例需要不断进行改进与创新，以更好地激发学生的参

与热情和学习兴趣；②不同学生在接受思政教育方面可能

存在差异，需要采取个性化的教学策略和支持措施；③评

估工具的有效性和全面性需要进一步提高，以更准确地衡

量学生的思政教育成果。
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