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基于项目教学的Python程序设计课程思政
教学案例探索

梁婷婷，梁肇敏，黄志昌，黄岑媛

（南宁学院 人工智能学院，广西 南宁 530299）
摘 要： 针对信息类专业课程思政教学硬融入、表面化的问题，以 Python 程序设计课程为例，基于项目教学法和成果

导向教育（OBE）理念，提出设置高能目标、设计高新任务、训练高阶思维、开展高强训练“四高”策略，旨在提升学生服

务国家人工智能发展战略的硬实力。通过智能推荐图书项目教学案例设计和实证研究，证明了该方法能显著提升学

生课堂参与度和学习效果，为培养德才兼备的高素质应用型人才提供了有效路径。
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Exploration of Ideological and Political Education Teaching Cases in 

Python Programming Courses Based on Project-Based Learning

LIANG Tingting， LIANG Zhaomin， HUANG Zhichang， HUANG Cenyuan
（School of Artificial Intelligence， Nanning University， Nanning 530299， China）

Abstract： Addressing the issues of rigid integration and superficiality in ideological and political education in information-related courses， 
this paper takes the Python programming course as an example and proposes a "four high" strategy based on project-based teaching and out⁃
come-oriented education （OBE） concepts， namely setting high-energy goals， designing high-tech tasks， training high-order thinking， and 
conducting high-intensity training. The aim is to enhance students' hard power in serving the national artificial intelligence development strate⁃
gy. Through the design and empirical research of a smart book recommendation project teaching case， it is proven that this method can signifi⁃
cantly improve students' classroom participation and learning outcomes， providing an effective path for cultivating high-quality applied talents 
with both moral integrity and professional competence.
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0 引言

人工智能技术的迅猛发展正激发出一系列具有深远

影响的科学突破，这些突破如同链式反应般推动了新一轮

科技革命和产业格局的深刻变革。目前，我国人工智能已

提升至国家战略的高度，被视为国家发展的重要驱动力。

教育部在《高等学校人工智能创新行动计划》中明确提出

高校在人工智能领域发展的两大核心原则为：创新引领与

需求导向［1］。该计划还强调了人工智能与产业的深度融

合，推出了升级版的卓越工程师教育培养计划（2.0版），以

培育更多具备创新能力和实践经验的工程人才。

中共中央发布的《关于深化教育体制机制改革的意

见》，特别强调了德育在教育中的核心地位，要求深入挖掘

各门课程中的德育元素，科学合理地设计德育内容、途径

和方法，以全面提升学生道德品质、综合素养［2］。在人工
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智能发展等国家战略实施背景下，信息类相关专业人才需

要为信息强国、网络强国、人工智能强国服务［3-5］。然而，

在信息类专业课课程建设之初，存在重技能培养轻价值观

念塑造、课程思政硬融入、表面化等问题，制约了德能相

长、德才兼备的信息领域人才培养质量［6-8］。因此，如何将

课程思政有机融入信息类专业课是高校教师的重点

关注［9-11］。
近年来，Python 编程语言在职场中的应用愈发广泛，

不仅成为了众多行业的首选工具，更是人工智能领域的核

心开发语言［12］。企业普遍认可 Python 在数据分析与人工

智能应用中的关键地位，并在大数据服务等领域广泛应

用，其他应用场景也在持续拓展和深化。为此，熟练掌握

Python技能对提升学生就业竞争力，支持创新实践具有积

极作用［13-15］。
综上，本文选取 Python 程序设计课程为研究案例，深

入剖析如何在课程中有效融合思政教育，以解决课程思政

硬融入、表面化问题，进而为人工智能领域培养出更多高

素质、具备实际应用能力的专业人才［13-18］。

1 课程分析

Python 程序设计课程是人工智能、智能科学与技术、

数据科学与大数据技术等专业的必修课，通常在本科一年

级第二学期开设（共 48 学时，3 个学分），后续课程包括数

据分析、机器学习等。课程在结合学校和专业应用型人才

培养定位后，旨在帮助学生使用 Python语言编写程序解决

专业领域的实际工程问题，服务国家人工智能发展战略，

提升自身硬实力。

1.1　课程特点

1.1.1　课程普适性强，对学生的非认知能力要求高

Python 生态丰富、可扩展性好，可满足宏观到微观各

领域的智能化项目开发。在面向用户开发的各种场景项

目时，需要针对该做什么、哪些值得做、怎么做等问题与甲

方或团队进行沟通协调，综合运用非认知能力才能有效完

成目标［19，20］。
1.1.2　课程应用性强，对学生的厘定需求与知识技能掌握要

求高

Python 的应用行业、领域问题广泛，厘定人类需求和

计算机承担的任务是解决问题的开端。需要从做什么→
怎么做（程序流程）→做出来（准确表达实现）整个流程中，

要求学生熟练掌握程序设计知识和技能来服务需求［21］。
1.1.3　课程逻辑性强，对学生的计算思维与做人做事态度要

求高

在使用 Python自动求解实现问题前，需先对问题进行

分解、抽象、建模、准确表达，这是计算思维活动的过程。

学生需严谨规范、精益求精才能做对、做好问题的解决

方案［22，23］。

1.2　学情分析

在经过前导课程、能力基础、项目实践调查后，学情分

析如表 1 所示。经深入分析课程特点、学情后发现，学生

特别关注人工智能技术发展，愿意应用新技术服务社会，

但在解决实际工程问题的行动表现上欠缺方法和相关能

力。以下为不利于学生成长和发展的 4个痛点问题：

（1）行动志向不高。教材内容题材大多与数学计算问

题相关，AI行业应用特征弱，学生无法明晰 Python在 AI领
域应用场景的丰富性和解决问题的高效性，更不清楚 Py⁃
thon在服务国家人工智能战略方向上有何作用，导致学生

认为课程学习的价值不深，自身内驱力不足。

（2）行动意图不明。传统教学聚焦于单一知识点应用

的小案例程序编写，学生很少应用Python解决AI领域需求

的复杂问题。当 AI 在新场景中无法提出行动策略时，学

生没有解决问题的底气。

（3）行动路径不实。传统教学聚焦于编程实现，未考

虑项目解决方案的可靠性、适用性、成效等问题。学生无

法深挖技术解决方案的泛应用性、可迁移性等问题，碰到

新问题无从下手，教学项目的应用价值也未能得到充分发

挥和利用。

（4）行动能力不强。传统教学受限于课时、教学环境

等条件，重讲解、轻实践，学生技术运用不熟练。当学生编

程解决复杂工程问题时经常会出现各种错误和异常，无法

运行或实现预期功能，不会做或做不出预期效果，将使学

生自信心受挫，产生厌学、弃学心理。

2 教学设计

2.1　有机融入课程思政的“四高”策略

本文在 Python程序设计课程中，以工程实际的行动逻

辑为导向，以应用项目为载体，开展课程思政育人。通过

开发人工智能领域的软件项目，有机融入课程思政的高能

目标、高新任务、高阶思维、高强训练“四高”策略（见图 1），

破解课程的 4 个痛点问题。进而，帮助学生拓宽专业视

野，提升学习兴趣，主动关照社会现实问题，提升其解决复

杂工程问题的能力、创新意识、创新动力，从而实现价值塑

造、能力培养、知识传授三维教学目标。

（1）设置高能目标，赋能明向，提升学习志向。在项目

中融入国家战略、政策及 AI应用成效，让学生在感知时代

召唤和 Python能量的同时，激活深沉的民族情愫和深远的

Table 1　Analysis of learning situation
表1　学情分析

学生特点

①运用手机及网

络的信息化教学

活动接受度高

②关注国家和技

术发展

有利学情

①有其他程序语言基础知识

储备

②具备简单的程序设计能力

③愿意应用新技术服务社会

不利学情

①几乎没有接触项目开发实

践

②复杂工程问题求解能力弱

③服务社会行动和主动探究

学习欠缺
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意义体悟，厘清学习对国家、民族和个人的重要意义，认同

人工智能让生活更美好的专业愿景，进而形成自觉奋斗的

强大精神推力，从深层次提升学习积极性、主动性。

（2）设计高新任务，真学真做，明确应用意图。抛出人

工智能应用领域的真实问题情景，让学生在沉浸式体验中

剖析用户需求、开发项目，应用专业知识为国家和人民谋

福利。同时，让学生系统考虑技术为社会、环境、人类、技

术等带来的影响，激发 AI 技术人员的责任担当与创新

精神。

（3）训练高阶思维，分析求解，明晰实现路径。在面对

高新任务的挑战时，对项目中的问题进行拆分、抽象、建模

和求解，展开双向渐进理解之路，在明确行动路径指引下

深挖项目价值，将课程专业知识点与科技创新教育、社会

主义核心价值观、法制法规等结合起来，强化科学创新精

神、职业伦理规范等。

（4）开展高强训练，真会真用，强化实践能力。利用实

践教学平台管理手段鞭策学生不断实践、开发项目，探究

合作定向任务并产出成果，通过 Python 解决实际问题，潜

移默化地提升学生的道德品质及协作沟通能力。

2.2　总体设计思路

Python 程序设计课程的教学项目主要是智能软件开

发项目，需将项目计划、项目分析、项目设计、项目实现等 4
个阶段对应“四高”策略，以进一步梳理“四高”对应的行动

策略与软件项目开发周边产出载体之间的关系，如图 2
所示。

综上，项目式教学案例的总体设计思路为基于成果导

向教育（Outcome-Based Education， OBE）理念，以学生发

展为中心，以学习成果产出为导向，以项目驱动教学，以

“四高”为抓手，提升学生硬实力［24］。融入“四高”的课程思

政教学，旨在引导、帮助学生在面向服务国家 AI战略的工

程实际问题时，心有立场态度，脑有策略和方法，手有技

能。实验表明，所提教学方案的育人目标存续性更高。

2.3　项目式课程思政教学案例设计

本文将 Python 实际应用的前沿科技项目转化为教学

项目，每个项目在合理组织教学内容的基础上，以行动逻

辑设计教学环节，对接教学过程与工作过程。每个项目教

学实施设置创设问题情境、确定问题（项目）、任务剖析与

探究解决、评价总结、拓展提升等 5 个环节。在任务剖析

与探究解决环节中，以问题分析、技术方案、编码测试、结

果评价等 4个主要过程为主线，传授开发软件项目的思路

和方法，如图 3 所示。通过项目分析、解构、建模、实现等

开发过程破解教学重难点，培养学生应用 Python解决实际

工程实际问题的能力，以及践行科技强国的责任担当。

3 基于项目教学的课程思政教学案例

本文以智能推荐图书项目为例，详细阐述项目式课程

思政教学案例的设计与实践过程。

3.1　教学目标

（1）口头或书面列出 Python 高级数据结构的不同类

型，并解释具体用途。

（2）学生分析用户图书评分数据集，选择适当的 Py⁃
thon 数据结构（字典、集合、列表等）来存储用户和图书

数据。

（3）基于协同过滤算法模型设计图书推荐算法。

（4）学生利用字典的创建与元素查找、集合创建与集

合运算、列表创建与排序等知识，实现智能推荐图书功能。

（5）学生对程序进行评价，根据评价结果优化程序，展

现其解决问题的能力和创新能力。

（6）口头或书面表达新技术对社会影响的理性认识、

服务国家AI战略，提高硬实力

赋能
明向

高能 目标

痛点1 行动志向不高

高新 任务

痛点2 行 动意图不明
真学
真做

分析
求解

高阶 思维

痛点3 行 动路径不实

高强 训练

痛点4 行动能力不强
真会
真用

行
动

立场
态度

应对
策略

行之
有效

动手
能力

Fig. 1　"Four Highs" strategy for addressing the pain points in ideo⁃
logical and political education in courses

图1　破解课程思政育人痛点问题的“四高”策略

1 2 3 4

 体验项目功能

触发深层学习动机 驱动深度建构知识 维持深度学习路径 提高深度学习成效

赋能明向 真学真做 分析求解 真会真用

主题研讨报告
作品设计
开发文档

解决方案说明 符合规范
Python源代码

服务AI战略
提高硬实力

项目计划 项目分析 项目设计 项目实现

高能
目标

高新
任务

高阶
思维

高强
训练

抓
手

机
制

行
动
对
策

产
出

项
目

 设置专业愿景
 感受时代召唤

 教学内容项目化
 研讨需求与应用

 体验AI真实情景
 勇担社会责任

 教学单元模块化
 闭环评测项目

 系统分析迎面挑战
 双向渐进求解问题

 教学案例层次化
 知行合一定向任务

 自动评测实验
 长期真做实验

 经典语录助产出

 
Fig. 2　Overall design idea of ideological and political education in cur⁃

riculum teaching cases
图2　课程思政教学案例的总体设计思路

第一步
 问题分析

第二步
 技术方案

第三步
 编码测试

第四步
 结果评价

以行动逻辑设计教学环节，对接教学过程与工作过程

软件
项目
开发
流程
和方
法

创造问题情境 确定问题（项目）
任务剖析与
探究解决

评价总结 拓展提升

计划

需求分析

设计

编码

测试

定义阶段

开发阶段

 
Fig. 3　Implementation process of project-based teaching case

图3　项目式教学案例实施环节
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对社会责任的重视，例如保护用户数据隐私等。

（7）以推荐算法为主要关键词，自主检索、整理相关文

献资料，在编程实践中坚守职业道德规范，确保算法和数

据合理使用，避免任何形式的滥用。同时，不断优化代码

质量、性能，展现精益求精的工匠精神。

3.2　教学主要内容

学生在具备 Python 列表、字典、集合及运算等知识储

备的情况下，基于用户对图书的评分数据来反映用户读书

偏好，采用基于用户的协同过滤推荐算法，应用 Python 语

言开发智能推荐图书项目。项目可划分为以下 3个模块，

每个模块应用的知识为：

（1）数据存储与获取。数据主要是学习者评分图书的

数据，获取后以字典结构进行存取。

（2）相似用户计算。由于学习者偏好的图书相似，评

分差距小即代表相似用户，主要应用字典元素查询、集合

及集合运算、统计函数的知识。

（3）根据相似用户偏好进行推荐。明确学习者A、B读

书偏好后，将A偏好但B不曾阅读的图书推荐给B，主要应

用集合运算、列表及列表排序的知识。

3.3　教学设计

（1）高能目标设置。对接产业应用，创设 AI领域真实

情景（推荐系统：信息过载、无明确目标），引导学生协助图

书馆引流、发现好书，以获得成长（高能目标），从而提升专

业使命感。

（2）高新任务设计。通过研讨推荐技术对个人、社会

发展的影响，唤醒学生的体验和经历，感受职业规范与伦

理冲击，再抛出智能推荐图书项目发开的任务（高新任

务），引领学生坚持主流价值导向。

（3）高阶思维训练。首先，教师带领学生沿着清晰可

达的路径（软件开发主要流程），经历问题分析、技术方案

设计、编码测试、结果评价等环节，强化对复杂问题的拆

分、建模、求解、评估等过程；其次，在认知层面上进行应

用、分析、评价、创造（高阶思维）训练，研讨智能推荐为何

越来越聪明，以揭示算法优化的专业性和创新性；最后，鼓

励学生探索创新解决方案，以增强学习获得感。

（4）高强训练实践。在智慧教学实践平台丰富立体的

教学资源支持下，教师采用设、察、剖、引、导、评的手段，学

生通过学、思、析、验、探、践地参与线上线下教学活动，应

用 Python 解决实际工程问题，直至学生真正学会适用 Py⁃
thon设计和实现智能推荐的图书项目，践行责任担当。此

外，通过“偷听门”等案例，强化学生职业伦理，强调推荐算

法的正确使用方法，以服务人民、恪守职业红线。

3.4　教学过程设计与实施

教学过程设计与实施如表 2所示。
Table 2　Design and implementation of teaching process

表2　教学过程设计与实施

课前学习

（线上课堂，1 min）

问题引入

（线下课堂，2 min）

阶段性学习检查

（线下课堂，4 min）

教师在头歌教学平台上发布高级数据

类型相关章节的资源，包括数字教程、

实验测试、教学视频等

教师在头歌教学平台上发布智能推荐

的相关资料，并布置主题研讨任务。

提出关于个人、专业发展、社会进步的

相关问题

从“各大平台掌握了“读心术””的现象

出发，引出了个性化推荐技术应用和

作用

从算法不良之风和国家出台“互联网

信息服务算法推荐管理规定”，提问：

你是否会关闭各大平台的推荐服务？

课前组织学生在教学平台上进行关于

智能推荐的主题研讨：聚焦生活与自

身学习发展的问题，发表个人想法

随机抽取一组总结归纳讨论区同学回

复情况，组织其他学生思考投票

针对前一阶段性的平台学习和实验

情况，进行汇报和点评

学习高级数据类型相关章节的知识，完成相关程序设计知识

和技能的储备

1.阅读智能推荐的相关资料，并思考回答：

（1）你会关闭算法推荐功能吗？请谈谈你的理由和感受。

（2）如果你掌握了智能推荐算法技术，你会应用到什么场

景？为用户提供什么功能？

2.各组学生归纳总结，准备汇报小组主题研讨情况

联想各大平台为人们的吃穿住行等各方面进行推荐服务

思考并回答关闭各大平台的推荐服务的意愿和原因

查阅资料，仔细思考和感受，并回复讨论

演讲：小组代表进行小组汇报演讲

投票：倾听汇报，对比自己的想法，为小组表现投票

观看：对比自己和其他同学学习情况

计划：思考下一步的学习安排

让学生带着知识基础走进教

室

思考推荐技术对个人和社会

的影响

深切体会职业规范与伦理对

个人的影响，并坚定不移地遵

循主流价值导向

加深认识，积极传播正能量

促进生生互动、师生互动

教学情况反馈，学习激励

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图或依据
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主要问题解析

（线下课堂，15 min）

应用进阶

（线下课堂，15 min）

创新提升

（线下课堂，5 min）

总结反思

（线下课堂，2 min）

课后拓学

（线上线下，预计1学时）

设计情景，聚焦师生面对的图书推荐实

际需求问题，引出高能目标，帮助图书

馆引流，帮助学生发现好书，获得成长。

抛出高新任务——智能推荐图书项目

分析可行性。着重看技术、社会、经济

可行性

分析需求，再分两步：

①复杂问题拆解。倒推实际结果到源

头，见4个过程

②逻辑模型构建，针对数据准备过程和

模型选择过程（选用基于用户协同过滤

算法）构建逻辑模型

开始技术方案设计（共4个环节）

组织“圈一圈”活动，分析算法基本思

想，并划分程序功能模块

分析图书评分数据样例，引导学生思

考采用何种序列结构处理推荐系统中

的数据。组织“选一选”活动

组织“算一算”，针对推荐算法思想的

相似学习者和推荐物品阶段，建立抽

象表达和计算表达的桥梁

根据前面的分析，设计出流程图，

组织“标一标”活动

引导学生打开数字化课程，按要求完

成编码和调试

巡堂指导学生，针对性解决学生在编

码调试中的问题

利用Python知识进行相似学习者偏好

分析和计算。进而进行个性化推荐

布置实验1：学习者的图书评分数据的

处理。字典结构如：｛ ‘Book11’： 5， 
‘Book6’ 2 ｝
布置实验2：分别统计若干学习者对若

干图书的评分数据；计算相似学习者；

推荐图书

结果评价：引导学生根据用户需求、项

目预期、实际效果等方面和项目开发的

4个流程进行闭环评价

点评学生的评价结论

回顾本节课流程，布置课后作业，要求

按文档规范来完成并提交平台。

展示两个数据获取和推荐应用不当的

案例（一是特朗普“操纵”“摇摆州”选

票上，二是美团“偷听门”事件）引导学

生思考反面案例的的启示

（1）在数字化平台上发布完备学习资

源，供学生课后查阅

（2）个别同学有问题的，单独沟通

（3）查阅在线平台上学生的作业，找出

代表性作品

1.理解和感受智能推荐项目应用场景极其价值

2.理解学习的意义，明确高能目标和高新任务

细节部分课后查阅教师下发的可行性分析文档

跟着教师思路进行需求分析，思考推荐应用的流程，以及推

荐算法越来越聪明的关键是什么？为什么算法能“读心”？

读谁的心？明白算法技术要结合业务逻辑，树立精益求精和

不懈追求的精神。并从数据准备和处理开始，构建推荐算法，

开始解决复杂问题

在活动中理解基于用户的协同过滤推荐算法的基本思想，并

划分程序功能

在“选一选”活动，应用所学的序列结构知识来表达和处理

数据

在“算一算”活动中，建立起算法思想与计算表达的桥梁，

同时明白序列结构类型转换和处理数据的方法

在“标一标”活动中，明确智能推荐图书编程实现的途径

打开平台教程，根据任务要求及方案，完成程序的编写和调

试。

（1）相似学习者的考量：例如共同打分的图书最多、评分

差值的平方和最小

（2）个性化推荐的考量：比如：推荐依据及推荐列表生成

完成实验1：创建字典；添加数据元素（某图书名称：评分值）；

按照一定的格式输出字典中的各个元素

完成实验2：应用循环结构、字典、集合运算、统计函数、列表

及列表排序的知识来编写程序

小组讨论，闭环评价程序和项目模块，分析优化提升方向并

踊跃分享

分享和听取各组项目优化提升的理由和方案

进一步思考优化提升智能推荐图书项目，课后继续创新实践

案例启示：谨防被算法算计！技术有边界，不要算计用户！

认同推荐算法是一把“利剑”，应不越红线的好好利用它来解

决问题，从而服务人民

重新观看智能推荐案例分析视频，按照四步法要求，创造性

改编项目，并完成代码编写与调试，并提交到头歌平台，有问

题再师生、生生沟通

激发学生的专业使命感与深

层学习动机

开始深度理解

深化学生的理解力，助力他们

面对并解决复杂问题

层层递进，不断互动交流，设

计技术方案，训练高阶思维，

突破教学重难点

任务驱动，知行合一，高强训

练，践行责任担当，解决教学

重难

任务驱动，初步应用，巡堂指

导

任务驱动，综合应用，体现高

阶性

反思复盘，提升价值。弘扬探

索创新合作精神

鼓励学生不断进取与探索创

新

在前沿成果中求真学问，关注

法律法规及伦理道德

个性化学习，促进知识内化

续表

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图或依据
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3.5　教学成效

本案例紧密围绕“价值塑造、能力培养、知识传授”三

大核心教学目标，通过巧妙设计与实施实现了 3个维度的

有机融合，并将思政元素自然且有深度地融入各个教学环

节。首先，从智能推荐的社会应用出发，引发学生思考个

人、社会、行业发展现状，体验专业知识的价值和意义；其

次，逐步抽丝剥茧，实际联系理论，引出课程知识并动手实

践，呼应开头的智能推荐应用，带领学生分析图书智能推

荐项目的数据处理及推荐算法，用计算机来解决问题；最

后，闭环评价及进阶创新，切实提升学生学习参与感和获

得感，笃定踏实的践行责任担当，在使用科技解决社会问

题的同时，恪守职业伦理规范。

课后对学生进行无记名电子问卷调查的结果显示，

91% 的学生喜欢课程教学模式，表示在动手实践、问题解

决等方面提升显著；98% 的学生感受到科技的力量，理解

了以人为本的科学发展观，增强了创新意识，意识到职业

道德的重要性；90%的学生认为自身社会责任担当意识得

到了显著增强。总体而言，所提教学模式已达成主要教学

目标，教学内容的创新度还需继续优化，以达到精益求精

的教学效果。

4 结语

从 Python 程序设计课程中实施项目式课程思政教学

设计的实践经验而言，学生能深刻认识思政教学的重要性

和基础性地位，积极参与课堂讨论与实践活动，营造了浓

厚的学习氛围。学生科学思维能力、自主学习能力、动手

实践能力等得到了显著提升，潜移默化地培养了探究精

神、攀登精神、创新能力等高阶情感和能力。

不少学生应用 Python开发了解决社会问题的项目，积

极参与科技赋能实践活动，成为了其他学生的榜样。同

时，还有学生参加教育部认可的学科竞赛和创新创业大

赛，荣获区级以上奖项五十余项，包括中国大学生计算机

设计大赛国赛（教育部榜单赛事 A 类）一等奖等殊荣。此

外，Python程序设计课程在 2022年成功获批省级一流本科

课程、省级课程思政示范课程以及省级课程思政教学名师

团队，证明了在教育教学改革中的突出表现。

未来，将持续优化教学方式，深入探索思政教育与专

业教育的结合点，引入社会热点和国家需求，提升学生责

任感和使命感。同时，不断强化学生的实践能力、创新能

力，通过完善课程评价体系，确保教学质量持续提升。
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